
1. Reglamento General de Uso (Gimnasio 24/7) 

Objetivo: Garantizar el orden y la seguridad en un entorno sin personal constante. 

• Acceso Automatizado: El acceso es estrictamente personal e intransferible. Queda 
prohibido ceder su método de entrada (tarjeta/app/huella) a terceros. 

• Política de "Cero Invitados": No se permite el acceso a personas no afiliadas. Permitir la 
entrada a alguien ajeno ("dar portazo") es causa de baja inmediata sin derecho a reembolso. 

• Seguridad y Vigilancia: Por seguridad de todos, las instalaciones cuentan con monitoreo 
de cámaras de circuito cerrado las 24 horas. 

• Higiene: Es obligatorio el uso de toalla personal y limpiar cada equipo después de su uso 
con los desinfectantes proporcionados. 

• Orden de Pesas: Al finalizar cada ejercicio, el usuario debe descargar los discos y regresar 
las mancuernas a su rack correspondiente. 

• Vestimenta: Es obligatorio el uso de ropa deportiva y calzado cerrado limpio. Queda 
prohibido entrenar sin camiseta o con calzado de calle. 

• Emergencias: Localice los botones de pánico y extintores al ingresar. En caso de siniestro, 
siga las rutas de evacuación señalizadas. 

 

2. Políticas de Membresía, Pagos y Cancelación 

Objetivo: Claridad total sobre el dinero y las condiciones del plan anual que mencionaste. 

Tarifas y Pagos 

• Mensualidad: $800.00 MXN. 

• Anualidad: $5,000.00 MXN (Pago único). 

• Métodos de Pago: Efectivo y Transferencia Electrónica. 

• Activación: El acceso se activará en un máximo de 24 horas hábiles tras confirmar el pago. 

Condiciones del Plan Anual 

Entendemos que pueden surgir imprevistos. En caso de requerir una cancelación de la membresía 
anual, se aplicarán las siguientes reglas: 

1. Solicitud Temprana: La cancelación debe solicitarse estrictamente antes de cumplir el 
3er mes de servicio. 

2. Penalización Administrativa: Se aplicará un cargo de $1,500.00 MXN por concepto de 
gastos administrativos y ajuste de tarifa, restándose del monto a devolver. 



3. Límite de Devolución: Una vez transcurrido el 6to mes de la anualidad, no se realizarán 
devoluciones ni reembolsos bajo ninguna circunstancia, perdiendo el derecho a reclamar 
el remanente. 

 

3. Aviso de Privacidad Simplificado 

Objetivo: Cumplir con la ley de protección de datos, especialmente por las cámaras y datos de 
acceso. 

maamer’s gym, con domicilio en Calle Isaac Newton #679 Col. Del Futuro,  es responsable de 
recabar sus datos personales, los cuales serán utilizados para: 

• Controlar el acceso automatizado a las instalaciones. 

• Garantizar su seguridad y la de los bienes mediante video-vigilancia las 24 horas. 

• Gestión de cobranza y contacto administrativo. 

Los datos recabados incluyen: Nombre, identificación oficial, registros biométricos de acceso y 
grabaciones de imagen/video. Usted puede ejercer sus derechos ARCO (Acceso, Rectificación, 
Cancelación y Oposición) contactando a la administración al correo maamersgym@gmail.com. 

 


